
Taller de RA 2018 – Fundación Cimientos 

¿Cómo ayudar? 
 

Acompañando (explorando o permitiéndole explorar opciones): acercarse a lugares que 

tengan que ver con el proyecto que él o ella tiene para que pueda observar /vivenciar.  Bus-
cando conversar con gente que haya estudiado o esté trabajando de aquello que los chicos 

consideran que les gusta. 
 

Orientando /Asesorando (averiguando para y con ellxs). Muchas veces lxs chicxs no 

saben dónde averiguar o donde dirigirse. Les cuesta tomar esta iniciativa. Podemos ayudar-
los buscando opciones y acompañándolos a visitarlas. O Buscando información.  

 

Apoyando: Muchas veces nos gustaría que hagan cosas que ellxs no elegirían. Prestar 
atención a sus verdaderos deseos, aunque no coincidan con los nuestros. 

Ellos tienen derecho a hacer su experiencia. Por otra parte, si comienzan un proyecto sin 

estar convencidos de ello, les costará sostenerlos frente a las dificultades. 
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